NLP Business Practitioner

Alla utbildningar kring personligt och professionellt
ledarskap ar ungefar likadana, UNDANTAGET de som inte &r
det. Utbildningen har féreldsningar, 6vningar 2 och 2 och i
grupp, larande dialog, men framforallt sa far du se, hora och
gora under din utbildning. Den har utbildningen ger dig
handfasta verktyg och insikter om HUR du:

* Leder genom tydliga resultat, varderingar och goda
relationer. Utan tillit &r det svart att lyckas.

* Ingjuter mod och starker sjalvfortroende, i dig sjalv och
hos andra.

* Trénar olika perspektiv for att na langre.

e Hur du genom ditt sprak paverkar.

* Hur du bryter vanor som inte langre gynnar resultatet.

Under din utbildning kommer du att fa trdna pa verktyg
och forhallningssatt fran NLP och andra utvecklande
modeller som hjalper dig och de du jobbar med att
skapa en kultur med gladje, resultat och tydlighet.

Dessutom far du en hel del kunskap om vad vi
manniskor behover for att forsta. En viktig nyckel i
ledarskap och kommunikation.

Du kan vara ledare (alla nivaer), konsult, projektledare.
Du behover paverka attityder och beteenden.

Du vill utvecklas i det personliga ledarskapet och din
kommunikation for att enklare och effektivare na
resultat.

Skillnaden som gor skillnad!
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Utbildningens moduler och innehall

Modul 1: Coachande ledarskap, praktisk traning
Coachingens grundstenar fran nulége till 6nskade resultat. Du
lar dig HUR du pa ett enkelt satt anvdnder fragor framgangsrikt.
Du far intensiv traning i att stélla fragor och aktivt arbeta med
coachande feedback.

Modul 2: Ditt personliga ledarskap och nycklar for
vdlmaende, praktisk traning

Formagan att vélja ditt eget tillstand och att locka fram
basta mojliga tillstand hos andra. Har du det optimala
tillstandet for att na ditt resultat? Du kan byta och du lar
dig hur. Ditt inre feedbacksystem hjalper dig att nd
resultat. Hur skapar du mod sd att du kan ga utanfor
komfortzonen? En mycket viktig fardighet i ett ledarskap.

Modul 3: Varderingar och dvertygelser, praktisk traning
Varderingar ar bade medvetna och omedvetna. Genom
att anvanda varderingar i ledarskapet far du en stabil
plattform och kan skapa tydlighet. Overtygelser &r
kraftfulla, det géller att ha koll pa vilka sanningar som
bade hjalper och inte ar hjdlpande for att na resultat.
Viktig kunskap i utvecklings och férandringsprocesser. Du
tranar dig att tanka steg for steg i bade mikro- och
makroperspektiv. Vi kallar det for att tanka i strategier.
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Lotta Bengtsson INLPTA,
NLP Master Business Trainer.

Hon har utbildat, utvecklat och
faciliteratledningsgrupper och
ledare sedan 2003.

Modul 4:T ydlig kommunikation - forsta och bli férstadd,
praktisk tréning

Vad du séger och hur du sager det spelar roll. Du trénar din
formaga att sortera i ditt budskap sa att du pa ett enkelt satt nar
fram med en tydlighet och kan skapa klarhet i det som sags.
Genom en enkel modell lar du att kunna forhandla i vardagen i
bade sma och stora fragor. Kommunikationens genvag ar
formagan att skapa ett fortroende i stunden "rapport”.

Modul 5: Teamet och forandring

Vi kopplar samman den traning du fatt med 5 nycklar for
hogpresterande team. Hur du effektivt kan jobba for att skapa
team som har tillit och ett dgandeskap for uppgiften.

En arbetsmodell som tar er vision fran ord till handling.
Nycklar fér svara samtal. Du tar ocksa fram konkreta
handlingsplaner for att na resultat.

Modul 6: NLP-certifiering och nasta steg
Sammanfattning och test av teoretisk och praktisk kunskap
Redovisning av projekt. Certifiering i INLPTA

Datum 2020 (

Modul 1 Coachande ledarskap :

31 mars — 2 april

Modul 2: 12-14 maj, 3 dgr

Modul 3: 16-18 juni, 3 dgr

Modul 4: 25-27 aug, 3 dgr

Modul 5 :27-29 okt, 3 dgr

Modul 6: 13-14 nov Certifieringsmodul
Tider: 8.30-17.30

Investering: 58700,- ex moms

Enbart modul 1: 13900,- ex moms

Under utbildningstiden traffas ni mellan
modulerna i mindre grupper och reflekterar och
trénar pa nyfunna kunskaper.

Man kan ga flera fran samma avdelning
och/eller organisation samtidigt.
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